Tyden modliteb za mladez

21.-28.3.2010



Uvob

Ceské Budgjovice, 18. prosince 2009
Drazi pratelé,
tyden modliteb za mladeZ vystihuje starostlivost Sekce pro mladez
v souhlase s poZehnanim celé biskupské konference.
Dostavéte do rukou broZurku jako pomoc k VaSemu uvaZzenému
pouZiti.
KéZ bychom tim prekrasnym kiestanskym prostfedkem: modlitbou,
pomohli naSim mladym pfijmout Bozi dary!
U sv. Marka (10,17) ¢teme o spontdnnim a naléhavém prani mladika:
co by mé&l délat, aby dostal Zivot v&¢ny. Rikd to na spravnou adresu:
Kristu Panu. Ten vi, co je v ¢lovéku (Jan 2,25). UCi nés Zit. Pevné
opakuje, Ze jde o soucasnou chvili, o plnost Zivota a o Zivot vé¢ny.
A o kazdého c¢lovéka.
Zaroven vime od Krista Pana, Ze ke spase vede tizka cesta. A Siroka
cesta vede do zdhuby a mnoho je téch, kdo tudy vchazeji (Mt 7,14).
Naucit se vchazet tésnou branou a tizkou cestou je véc velké diveéry
v Krista, ktery je cesta, pravda a Zivot!
Modleme se za toto tajemstvi BozZiho planu a lidské Sance.
Milujme mladez 1 v modlitbé a modlitbou.

Mons. Jifi Pad’our OFMCap.
biskup ¢eskobudéjovicky
biskup delegat CBK pro mladez




Modlitba

Pane Jezisi Kriste,

s laskou se divas na mladé lidi

a nabiziS jim dar Ducha Svatého.

Prosime t€,

pomoz jim ptijimat zodpovédnost za krasny dar mladi,
aby si jej vazili a prozivali ho v radosti.

Dej jim odvahu ptat se na pravé hodnoty Zivota

a zfikat se faleSnych nadéji,

aby se uméli rozhodnout pro Zivot podle tvé vile.
Dej jim schopnost

ukazovat praktickymi skutky lasky

na plnost Zivota viry,

ktera nezapomina na potiebné

a dokdaze se délit o bohatstvi duchovni 1 materialni.
At jsou v tvé cirkvi znamenim nadéje

a najdou bohatstvi vécného Zivota.

Amen.

Panno Maria, prosime té,
nau¢ mladé lidi délat vSechno, co jim tviij Syn fekne.

Zdravas Maria....



NEDELE 21. BREZNA 2010 - PRIJD A NASLEDUJ MNE!

Biblicky text Mk 10,17-22

KdyZz se vydaval na cestu, pfibéhl k nému néjaky clovek, poklekl pred
nim a ptal se ho: ,Mistfe dobry, co madm délat, abych mél podil na véc-
ném zivote?* Jezi§ mu tekl: ,Pro¢ mi tikaS dobry? Nikdo neni dobry, jedi-
né Buh. Prikdzani znas: NezabijeS, nezcizoloZi§, nebude$ krast, nevydas kfi-
vé sveédectvi, nebude$ podvadét, cti otce svého otce i svou matku!“ On mu
na to fekl: ,Mistie, to vSecko jsem dodrZoval od svého mladi.“ Jezi§ na néj
s laskou pohledél a tekl: ,,Jedno ti schazi. Jdi, prodej vSecko, co mas, rozdej chu-
dym a budes mit poklad v nebi; pak prijd a nasleduj mne!* On po téch slovech
svesil hlavu a smuten odesel, nebot mél mnoho majetku.

Text z promluv papeze

Pén nés vybizi, abychom si uvédomili, Ze skutecnou hodnotu lidské existence nelze
méefit jen pozemskymi statky a pomijivymi zdjmy. Nejsou to hmotné véci, které by
uspokojily nesmirnoutouhuukrytouvsrdcikazdéhoclovékaponalezenismysluvlast-
niho Zivota a po §tésti. Proto JeZi§ nevaha navrhnout svym ucednikim ,,izkou“ cestu
svatosti:,,KdovSak sviij Zivot promne ztrati, nalezne ho.“ (Mt 16,25b) A dnesranonam
jasné opakuje: ,,Kdo chce jit za mnou, zapti sdm sebe, vezmi sviij kiiZ anasleduj mé!*
(Mt 16,24) Jisté, je to tvrda fec a je tézké ji prijmout a uskutecnit. Svédectvi svétct
a svétic nam vsak dokazuje, Ze je to mozné, svéii-li se cloveék Kristu a spolehne se
na n¢j. (Benedikt XVI., Stard Boleslav 28.9.2009)

Zamysleni: Jaky mdm majetek? Penize, ditm, auto, pocitac, MP3, znackové oble-
cent, mobil, védomosti, dovednosti, postaveni, vzhled, vztahy, mladi...?!

Jaky mdm k témto vécem vztah?

Ukol: Vytvor sviij Zebiicek hodnot, aby tviij Zivot mél spravny smér. Zamysli se
nad konkrétni véci ve svém Zivoté, kterou JeZis zménil.



PRiMLUVY

Primluvy dle ,,Spolecné prosby véricich“ — MCM, 2008; rozsireno o primluvu za mladé lidi.

Bratfi a sestry,

kazdy htich nas vzdaluje od Boha. Naopak litost nds k Bohu opét ptivadi.
Diky dnesnimu evangeliu si mizeme uvédomit, ze Jezi$ nepfijima hiich,
ale pfijima hiiSnika. S divérou se k nému obrat'me.

Jezisi, milosrdenstvi!

Udé¢l zpovédniklim svou mirnost a lasku.

Udél vsem, kdo se k tobé hlasi, ochranu ode v$eho zlého.

Ud¢€l mocnym svéta moudrost, aby chranili dastojnost kazdého ¢loveéka.

Udé¢l nasemu narodu moudré a spravedlivé predstavitele.

Udél mladym lidem a tém, kdo se piipravuji na setkani se svymi biskupy,
aby je tato setkani posilila ve vife.

Udé¢l svou pomoc tém, kteti propadli jakékoli zavislosti, a posli jim ty,
ktefi jim pomohou.

Dobry Jezisi, citime ve svém srdci, Ze hiich nas odvadi od tebe. Proto té
prosime, bud’ nasi zastitou a ochranou.

Nebot’ ty zijes a kralujes na véky veék.

Amen.



Y

PonDELT 22. BREZNA 2010 — JEZIS UZDRAVUJE

Biblicky text Lk 7,21-22

V tu hodinu uzdravil JeZi§ mnoho lidi z nemoci, utrpeni a z moci zlych duchi
a mnohym slepym daroval zrak. Odpovédél jim: ,Jdéte, zvestujte Janovi, co jste
vidéli a slySeli: Slepi vidi, chromi chodi, malomocni jsou oci§tovéni, hlusi slysi,
mrtvi vstdvaji, chudym se zvéstuje evangelium.*

Text z promluv papeze

Technické vyndlezy a zdokonaleni spolecenskych struktur jsou dilezi-
té a jisté potfebné, le¢ nestac¢i k tomu, aby zarucily moralni blaho spolec¢nosti
(Spe slavi, 24). Ano, ¢loveék potrebuje byt osvobozen od materidlni tisné. Mno-
hem podstatnéjsi vSak je, aby se zachranil pred zlem, které postihuje ducha.
A kdo jiny jej miZe zachranit, ne-li Bih, ktery je Laska a zjevil svou tvar vse-
mohouciho a milosrdného Otce v Jezisi Kristu? Nasi pevnou nadéji je tedy
Kristus: v ném nas Buh miloval aZ do krajnosti a dal ndm Zivot v hojnosti
(srov. Jan 10,10), Zivot, po kterém kazdy clovek, nékdy tfeba nevédomé, prahne.

(Benedikt XVI., Letisté Brno - Turany 27.9.2009)

Zamysleni: Kolem JeZiSe bylo mnoho lidi nemocnych, nedokonalych, dokonce

v moci zlych duchii. Z ceho potrebuji zachranit nebo uzdravit ja?

Ukol: Predloz tyto véci JeZisi ve svdtosti smiFent. Ve svych tézkostech se modli a
popros spolecenstvi o primluvnou modlitbu.



PRiMLUVY

Bratfi a sestry,
slova radostné JeziSovy zvé&sti vstoupila do naSeho zivota. Prosme spole¢né
Péna, aby vSichni lidé zakouseli blizkost Boziho kralovstvi:

Prosime za cirkev, aby byla stale spolecenstvim, v némz je mozné zakusit
Bozi kralovstvi.

Prosime za ty, kdo se staraji o déti a mladez, aby ptedavali pravé hodnoty
Zivota.

Prosime za lidi, kteti ziji v hojnosti a dostatku, aby pomahali tém,
ktefi trpi hmotnou ¢i duchovni nouzi, a starali se o né.

Prosime za mladé lidi spoutané riznymi druhy zavislosti, abys je
osvobodil a daroval jim svobodu Bozich déti.

Prosime za to, aby naSe kiestanské svédectvi bylo opravdu radostnou
zvésti o zachrané.

Prosime za zemfel¢, ktefi mladym lidem zasvétili svlij Zivot, aby se
mohli radovat navéky ve tvém kralovstvi.

Boze, dékujeme ti, Ze tviy) Syn, nds Pan Jezi§ Kristus, ptfiSel, aby nam
ukazal a oteviel cestu do tvého kralovstvi.

Dej nam vytrvalost a potiebné dary, abychom na této cesté vytrvali
a privadéli na ni naSe sestry a bratry.

Prosime o to skrze Krista, naseho Pana.

Amen.



UterY 23. BRREZNA 2010 — DikUjEME BoHU

Biblicky text Kol 1,1-6

Pavel, z Bozi vile apostol Krista JeziSe, a bratr Timoteus Bozimu lidu
v Kolosach, vérnym bratfim v Kristu: Milost vam a pokoj od Boha Otce
naseho. Stidle za vas v modlitbach dekujeme Bohu, Otci naSeho Pana
Jezise Krista, nebot’ jsme slySeli o vasi vife v Krista JeziSe a o vasi lasce,
kterou mate ke vSem bratiim pro nad¢ji zakotvenou v nebesich. Vite o ni,
protoze i k vam pfislo slovo pravdy, evangelium; tak jako na celém svéte,
1 mezi vami piinadsi ovoce a roste od toho dne, kdy jste uslySeli o Bozi milosti
a presveédcili se, ze je pravdiva.

Text z promluv papeze

Papez vas 7ada, abyste svou viru Zili s radosti a nadSenim; abyste rostli v jednoté
mezi sebou a s Kristem; abyste se modlili a byli vytrvali v pfijimani svatosti, zvlas-
té Eucharistie a svatosti smiteni; abyste pecovali o svou kiestanskou formaci a byli
poslusni nauky vasich pastyri.

(Benedikt XVI., Stard Boleslav 28.9.2009)

Zamysleni: Sv. Pavel dékuje za lidi v Kolosdch a jejich projevy krestanského Zi-
vota. Za koho dnes miiZu v modlitbé dékovat ja? Je miij Zivot ditvodem vdécnosti?
Ukol: Zkus dnes jednomu clovéku jakymkoliv zpiisobem projevit vdécnost a dik
(sms, telefondt, e-mail, pohled, dopis, osobni rozhovor, kyticka, cokoldda, dobry
skutek ...). Svou vdécnost doprovod modlitbou dikii.



PriMLUVY

Bratfi a sestry,
stale se mame za koho modlit — dékovat i1 prosit. Obrat'me se k Otci a
vyproSujme lidem blizkym 1 vzdalenym milost a pokoj:

Otce, dékujeme za ty, kdo nam predali dar viry;
zehnej jim, prosime, a napliuj je svym Duchem.
Otce, dékujeme za ty, kdo pro nas vytvareji hodnoty potfebné
ke kazdodennimu zivotu; dej, prosime, at’ jsme za to vdécni.
Otce, dékujeme za mladé lidi, kteti jsou radosti a nadéji spolecnosti;
udé¢l jim, prosime, moudrost, aby se dobfe rozhodovali.
Otce, dékujeme za mladé lidi, kteti jsou ochotni ke sluzbg;
bud’ jim, prosime, svétlem, aby nachazeli své misto.
Otce, dékujeme za mladé lidi, kteti peCuji o nemocné a trpici; dej jim,
prosime, vytrvalost a trpélivost, aby byli nastrojem tvé blizkosti.
Otce, dékujeme za lidi, ktefi $ifi kolem sebe nadéji;
dopftej tém, kdo umiraji, aby se s takovymi lidmi setkali.

Otce, s vdécnosti za vztahy, které den za dnem mizeme prozivat, t&
prosime, abychom Zili v neustalé vdécnosti a vzajemné pozornosti
po vzoru tvého vztahu s Kristem a Duchem Svatym.

Prosime o to skrze Krista, naseho Pana.

Amen.



STREDA 24. BREZNA 2010 — STAT SE VELKYM

Biblicky text Mt 20,20-28

Tehdy k nému pristoupila matka synti Zebedeovych se svymi syny, klanéla se mu a
chtéla ho o néco pozadat. On ji fekl: ,,Co chces?* Rekla: ,,Ustanov, aby tito dva moji
synové méli misto jeden po tvé pravici a druhy po tvé levici ve tvém kralovstvi.*
Jezi§ vsak odpovédél: ,,Nevite, o¢ zadate. Muzete pit kalich, ktery ja mam pit?*
Rekli mu: ,MtZeme.* Pravi jim: ,,Mij kalich budete pit, ale ud€¢lovat mista po mé
pravici ¢i levici neni ma véc; ta mista patii t€ém, jimz je pripravil mij Otec.” Kdyz
to uslySelo ostatnich deset, rozmrzeli se na oba bratry. Ale Jezis si je zavolal a fekl:
,»Vite, ze vladcové panuji nad narody a velici je utlacuji. Ne tak bude mezi vami:
kdo se mezi vami chce stat velkym, bud’ vasim sluzebnikem; a kdo chce byt mezi
vami prvni, bud’ vasim otrokem. Tak jako Syn ¢lovéka nepftisel, aby si dal slouzit,
ale aby slouzil a dal svij zivot jako vykupné za mnohé.*

Text z promluv papeze

Minulé stoleti — a vaSe zemé toho byla svédkem — vidélo padnout nemélo mocnych,
o nichZ se zdalo, Ze dosahli vysin takika zavratnych. A najednou byla jejich moc
pry¢. Ti, kdo popiraji Boha, a v disledku toho postradaji tctu k ¢loveéku, maji —
zd4 se — snadny Zivot a dosahuji materidlniho dspéchu. Staci vSak nahlédnout pod
povrch a zjistime, Ze tito lidé jsou nesStastni a nespokojeni. Pouze ten, kdo v srdci
uchovava posvitnou ,,bazefi Bozi*, ma divéru i v ¢lovéka a dokaze vénovat svij
Zivot vytvoreni spravedlivéjsiho a bratrského svéta. Dnes je teba lidi ,,véficich® a
,vérohodnych®, pfipravenych rozsitit do kazdé oblasti spolecnosti ty krestanské
zasady a idedly, jimiz se inspiruje jejich jednani. To je svatost, univerzalni povo-
lani vSech pokiténych, které je vede, aby plnili své povinnosti vérn€ a s odvahou,
aby nehled€li na vlastni sobecky zdjem, ale na spolecné dobro, a hledali v kazdém
okamziku Bozi vuli. (Benedikt XVI., Stard Boleslav 28.9.2009)

Zamysleni: Nemusime bojovat o privilegovand mista, protoZe Biih nikoho neu-
prednostituje. Kazdému dava v Kristu plnost lidstvi. At jsme kymkoliv, at délame
cokoliv, vidy jsme ve sluzbé! NepovysSuji se v nékterém vztahu nad svého bliZniho?
Neprindsim do vztahii s druhymi lidmi rozmrzelost?

Ukol: Zkus dnes prijit za JeZiSem a prosit ho za mista v jeho kralovstvi pro své
blizké. Pokud je to mozné, vyzvi ke spolecné modlitbé svou rodinu.



PRiMLUVY

Jezi§ ndm dava moZnost Gcastnit se vSeho, co sdm proziva. Utikejme se
k nému se svymi prosbami a volejme:

Pane, smiluj se!

Prosime t&, Jezisi za tvou cirkev, at’ v ni nevladne stranictvi a touha
pO moci.
Prosime t&, Jezisi, za Gcastniky Mezinarodniho fora mladeze;
ved’ je svou milosti, aby poznavali tvou lasku nejen teoreticky,
ale aby ji den za dnem zakouseli a o ni svédcili.
Prosime t&, Jezisi, abys zachranil mlad¢ lidi, ktefi se stali obéti korupce.
Prosime té&, JeziSi za mladé lidi, ktefi vstoupili nebo chtéji vstoupit
do politiky, aby jejich motivaci byla vzdy sluzba ¢loveku
a spolec¢nosti.
Prosime té&, JeZiSi za dostatek t&ch, ktefi odpovedi na tvé povolani
k uplné vydanosti v knézstvi nebo zasvéceném zivoté.
Prosime té&, JeZisi, pfived do piibytk Otcovych ty, kteti zemieli
ve svém mladi.

Jezisi, ty nés nejen ucis, jak se mame chovat a jak jednat, ale sdm jsi ndm
ptikladem a silou k takovému jedndni. Pfisp&j ndm na pomoc tam, kde
jsme bez tebe slabi a neschopni.

Nebot’ ty zijes a kraluje$ na véky veéku.

Amen.



CT1VRTEK 25. BREZNA 2010 — DAT VSECHNO

Biblicky text Lk 21,1-4

Jezi$ pozoroval, jak bohati vhazuji své dary do chramové pokladnice. Uvidél i jednu
nuznou vdovu, jak tam hodila dvé drobné mince, a fekl: ,,Vpravdé vam pravim, ze
tato chudé vdova dala vic nez vSichni ostatni. Nebot’ ti vSichni dali dary ze svého
nadbytku, ona vSak ze svého nedostatku; dala vSechno, z ¢eho méla byt ziva.*

Text z promluv papeze

Mnohé formy chudoby vznikaji z osamélosti, z nedostatku lasky, z odmita-
ni Boha a z tragédie ¢lovéka, ktery si mysli, Ze si midZe stadit sdm nebo na-
opak, Ze je pouhym bezvyznamnym a pomijejicim jevem. V tomto nasem
svété, ktery se ztraci, ,kdyz diavéfuje pouze lidskym planim* (srov. Cari-
tas in veritate, 53), jediné Kristus mize byt nasi spolehlivou nadéji. To je
zveést, kterou my kiestané jsme povoldni kaZdodenné hldsat a dosvédCovat.

(Benedikt XVI., Letisté Brno - Turany 27.9.2009)

Zamysleni: Hodnotu mému jedndni neddvaji pouze vnéjsi méritka, ale také vnitini
motivy. Zdkladnim a urcujicim vztahem naseho Zivota je vztah k Bohu. Pokud je
tento vztah v porddku, i mé motivy jednani jsou cisté. V Zivoté vénujeme lidem
riizné véci: hmotné i nehmotné (cas, naslouchdni...). Je moje jedndni poctivé?
Nebo déldam nékteré véci jen tak ,,na oko*?

Ukol: Napis si své cinnosti viedniho dne. Rozdél je do dvou sloupcii podle toho,
co délas spise na oko a co délas doopravdy.

-10 -



PRiMLUVY

S védomim své nedokonalosti predstupme pied Boha se svymi prosbami
a prosme Ducha Svatého, aby daval vnitini hodnotu nasemu jednani:

Duchu Svaty, napliyj cirkev darem pravé viry a o€ist'uj vSechny
ktest'any od pokrytectvi.
Duchu Svaty, ved’ svou moudrosti vSechny, ktefi se staraji o déti
a mladez.
Duchu Svaty, poméahej mladym lidem, aby se nenechali svést
k povrchnimu posuzovani.
Duchu Svaty, dej poznat lidem, kteti se podcenuji, jejich vnitini bohatstvi.
Duchu Svaty, prosime t€ o odvahu dat sviij zivot Kristu naplno.
Duchu Svaty, uved do spolecenstvi s Otcem i Synem vSechny,
kteti tragicky zahynuli.

Duchu Svaty, ty jsi nejvyssim darem Bozim. UC nds, prosime, davat
a nepocitat, abychom zakusili velké pozehnéani ve vSem, co ddvame
s Cistym srdcem a s vydanosti do Bozich rukou.

Prosime o to skrze Krista, naseho Pana.

Amen.

- 11 -



PATEK 26. BREZNA 2010 — PLNIT SVE POSLAN{

Biblicky text 1Tim 6,13-16

Vyzyvam t¢ pted Bohem, ktery dava vSemu Zivot, a Kristem JeziSem, ktery vydal
svédectvi svym dobrym vyznanim pied Pontiem Pilatem, abys bez poskvrny
a vytky plnil své poslani az do pfichodu naseho Pana JeziSe Krista. Jeho ptichod
zjevi v uréeny ¢as pozehnany a jediny Vladce, Kral kralti a Pan pant. On jediny
je nesmrtelny a piebyva v neptistupném svétle; jeho nikdo z lidi nevidél a nemuze
uvidét. Jemu patii ¢est a vééna moc.

Text z promluv papeze

Pan prichazi vstiic kazdému z vas. Klepe na dvere vasi svobody a prosi, abyste ho
prijali jako pfitele. Chce vas ucinit $tastnymi, naplnit vas lidskosti a distojnosti.
Kfiestanska vira znamena setkani s Kristem, Zivou Osobou, ktera dava Zivotu novy
rozmér, a tim rozhodujici smér. A kdyZ se srdce mladého ¢lovéka otevie BoZim
planim, neni uz nikterak namahavé rozpoznat a nasledovat jeho hlas. Pan skute¢né
kazdého vola jménem a kazdému chce svéfit zvlastni poslani v cirkvi a ve spolec-
nosti. Mili mladi pratelé, budte si védomi, Ze kiest z vas udélal Bozi déti a ddy
jeho téla, to jest cirkve. JeZi§ vas neustale zve, abyste byli jeho ucedniky a svédky.

(Benedikt XVI., Stard Boleslav 28.9.2009)

Zamysleni: Bith mi ddvd poslani. V kaZdodennim Zivoté je nékdy velmi téZké ho
najit a naplnit. Objevuje se netrpélivost, nediivéra... Vytrvat ve svém poslani
(nebo v jeho hleddni) mohu pouze s pohledem uprenym na Krista, protoZe On
ukazuje lasku schopnou obéti. Vytrvalost je laska osvédcend ve zkouSkdch.
Ukol: Pros dnes o vytrvalost v dobrém. Projdi si kiiZovou cestu osobné nebo

Vv

ve spolecenstvi a soustred’ se na JeZiSovu vytrvalost.

-12 -



PRiMLUVY

Bratfi a sestry,
vyprosujme to, co je potiebné pro vytrvalost v plnéni kazdodennich ukolt:

Vsemohouci Boze.

Prosime té za mlad¢ lidi v cirkvi, aby v ni nachazeli domov a den
za dnem ji obohacovali svymi dary a schopnostmi.

Prosime t&, abychom uzivali dar sexuality, ktery jsi nam svéfil,
k dobru a abychom jej nezneuzivali proti sobé nebo druhym lidem.

Prosime t¢&, abys posiloval mlad¢ lidi v plnéni jejich povinnosti
ve skole, doma i jinde.

Prosime t¢€ za lidi, kteti hledaji své misto v Zivot¢:
Ukaz jim jejich misto i poslani.

Prosime t¢ za dar vytrvalosti vSude tam, kde jsme pokouseni
vzdat poslani, které jsme od tebe piijali.

Prosime t¢€ za to, abys byl milostiv tém, kdo si vzali zivot.

Boze, posilas vSechny své ucedniky ke kazdodennimu zivotu ve sluzbé
tvému kralovstvi a tvému lidu. Shlédni na nase prosby a ucin nas
schopnymi naplnit to, k ¢emu nas volas.

Prosime o to skrze Krista, naseho Pana.

Amen.
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Sosota 27. BREZNA 2010 — Bub vZOREM

Biblicky text 1Tim 4,10-12

Proto se namahame a zapasime, Ze mame nad¢ji v zivém Bohu, ktery je Spasitel
vsech lidi, zvlasté véficich. To ptfikazuj a tomu ué. Nikdo at’ tebou nepohrda proto,
ze jsi mlady; ale t€ém, kdo véfi, bud’ vzorem v feci, v chovani, v lasce, ve vite,
v Cistoté.

Text z promluv papeze

KaZzdy pokitény a kazdé spolecenstvi se ma vyznacovat laskou ke Kristu a ke svym
bratfim. Ve Skutcich apostold ¢teme, Ze ,,obec véricich méla jedno srdce a jednu
dusi* (Sk 4,32). A Tertulian, spisovatel prvnich staleti, piSe, Ze pohané ziistavali
ohromeni laskou, kterd pojila kiestany mezi sebou (srov. Apologeticum XXXIX).
Mili bratfi a sestry, nasledujte bozského Mistra, ktery ,,nepfisel, aby si nechal slou-
Zit, ale aby slouzil a dal svij Zivot jako vykupné za vSechny (Mk 10,45). Laska
at zari v kazdé vasi farnosti a spolecenstvi, v kazdém sdruZeni a hnuti. VaSe cir-
kev at je, jak tika svaty Pavel, dobfe usporddanym télem, jehoZ hlavou je Kristus
a v némz kazdy dd kond v souladu s celkem. Lasku ke Kristu posilujte modlitbou
a naslouchinim Jeho slovu; sytte se Kristem v Eucharistii a s jeho milosti budte
tvilrci jednoty a pokoje v kazdém prostredi.

(Benedikt XVI., Praha 26.9.2009)

Priklad svatych povzbuzuje kazdého, kdo si tika kfestan, aby byl divéryhodny,
tedy zil v souladu s principy viry, kterou vyznava. Opravdu nestac¢i ptsobit zdanim
dobrého a cestného ¢lovéka; je tieba jim skuteéné byt. A dobry a cestny je ten,
kdo nezakryva sdm sebou svétlo Bozi, nevyndsi sebe, nybrz nechdva skrze sebe
prosvitat Boha.

(Benedikt XVI., Stard Boleslay 28.9.2009)

Zamysleni: Mdm nadéji, protoZe JeZis zemrel a vstal z mrtvych. I ja mdm byt
svédkem této nadéje v konkrétnich slovech a skutcich kaZdodenniho Zivota.
Ukol: Zkus si vypsat prameny, ze kterych bys chtél cerpat nadéji pro svij Zivot.
Zvol jeden konkrétni skutek pro posilent jednoty a pokoje v prostredi, kde Zijes.



PRiMLUVY

Bratfi a sestry,
svéime se do Bozi péce, aby se v nds jeho Zivot mohl projevovat v nejvyssi
mozné mife:

Dobry Boze.

Prosime t¢ za biskupy a knéze, aby méli oteviena srdce pro mladé lidi.
Pomahej mladym lidem, aby nachazeli plnou hodnotu a krasu manzelstvi.
Vloz, prosime, do srdci mladych lidi touhu zit pro tebe.
Svéfujeme ti vSechny vazné nemocné mladé lidi;
bud’ jim uzdravenim duse i téla.
Prosime t¢ za katechumeny, ktefi pfijmou zanedlouho kiest,
aby nalezli plnost Zivota v Kristu.
Piived’ k vé¢nému zivotu mladé lidi,
kteti umfeli ve valkach nebo jakymkoli jinym nésilim.
Boze, v Kristu jsi nam projevil lasku az do krajnosti. Napliiuj nas touto
laskou, abychom tak byli svédky tvé radostné zvésti.

Prosime o to skrze Krista, naseho Pana.
Amen.
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NEDELE 28. BREZNA 2010 — SVETOVY DEN MLADEZE

PRrRiMLUVY

Primluvy dle ,,Spolecné prosby véricich* — MCM, 2008; rozsireno o primluvu za mladé lidi.

Milovani,

chvile vykoupeni se piiblizila. Jezi§ vstupuje do Jeruzaléma,
aby svému Otci pfinesl obét’, kterd navzdy zahladi vinu a smrt.
My jsme zvani k nasledovani, proto prosme.

Jezisi, Krali nebe a zeme!

Dej, aby cela cirkev dokazala jit vzdy tvou cestou.

Dej vSem, ktefi trpi pro tvé jméno, zakusit tvou sldvu a moc.

Dej, aby si véfici nezakladali na svétské slaveé a uznani, ale na tvém kiizi.

Dej, aby mezinarodni organizace usilujici o vSeobecny mir neopominaly
kiestanské principy.

Dej, at’ je dnesni Svétovy den mladeze pro mnoho mladych lidi
prilezitosti najit a priblizit se tvému kralovstvi.

Dej, aby naSe farnost dobfe prozila velikono¢ni svatky.

D¢j tém, kteti se letos maji znovuzrodit skrze kiest, své pratelstvi.

Jezisi Kriste, ktery jako Kral vstupujes do Svatého mésta!

V pokofte se pred tebou sklanime a spolu s tebou chceme vstoupit
do tajemstvi Velikonoc, abychom mohli byt obmyti tvou krvi
a oslaveni skrze tvé vitézstvi.

Nebot ty zijes a kraluje$ na véky vek.

Amen.
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Metodika
VSechny texty jsou uréeny k osobnimu pouZziti.
Prosime, dejte je véficim k dispozici.
Ve farnim spolecenstvi je vSak doporuceno zaradit modlitbu za mladez
piede msi svatou (ptipadné po msi svaté) do obvyklych modliteb.
Ve msi svaté je mozno vyuzit prichystanych primluv.
Pro pouziti ve spolecenstvi mladeze a pro modlitbu mladych lidi je urcen
text modlitby na zadni strané této brozZury.
Dékujeme vsem, ktefi mladé lidi podporuji modlitbou i1 v§emi jinymi zptisoby.
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Modlitba

(forma pro osobni modlitbu mladych lidi a do spolecenstvi mladeze)

Jezisi,

s laskou se na nas divas

a nabizi§ ndm dar Ducha Svatého.

Prosime t¢,

pomoz nam piijimat zodpovédnost za krasny dar mladi,
abychom si jej vazili a prozivali ho v radosti.

Dej nam odvahu ptat se na pravé hodnoty zivota

a ztikat se faleSnych nadéji,

abychom se um¢li rozhodnout pro zivot podle tvé viile.
Dej nam schopnost

ukazovat praktickymi skutky lasky

na plnost Zivota viry,

ktera nezapomind na potiebné

a dokaze se délit o bohatstvi duchovni 1 materialni.

At jsme v tvé cirkvi znamenim nadéje

a najdeme bohatstvi vé¢ného zivota.

Amen.

Panno Maria, prosime t¢,
nauc nas délat vSechno, co nam tviij Syn fekne.

Zdravas Maria....



